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『歯内療法におけるう蝕処置とコロナルリーケージ』

『石灰化した根管のマネージメント』

根管治療の成否は根管内に感染物質を入れない、入っている感染物質を除去する、そして
入って来ないように緊密に充填するの各処置の精度に依存することはKakehashiらの報告以
降、歯内療法における基本の原理として理解されている。そして、感染物質にはう蝕象牙質も
含まれる。
抜髄治療は多くの場合う蝕が原因で開始される。また、感染根管治療も再治療の場合、修
復物の周囲あるいは以前からのう蝕が髄腔内に存在することが多い。日常臨床において、歯
冠部および根管口付近のう蝕に対する処置が十分でなく、根管治療を行なっても良い結果が
得られていない症例に出会うことも多い。根管治療を考えるとどうしても根管に意識が集中して
しまい、う蝕を見失ってしまうのかもしれない。また、修復処置の長期的な維持にもう蝕の処置が
影響することが多く、根管治療後のコロナルリーケージにも影響を与える。そこで、今回は歯内
療法における感染制御において大きなウエートを占めるう蝕に対する処置について解説する。
感染制御は歯内療法における最重要項目であり、その第一歩は確実なう蝕除去である。

「根管が見つからない」「途中までファイルが入ったけどその先が入らない」「細い根管の根
尖まで何とかファイルを届かせたけども、途中から入らなくなった」という悩みをよく聞く。筆者も
卒後間もないところは同様の悩みを抱え、いろいろな成書や雑誌を読みあさったものの、日常
臨床の決定的な解決方法を見出すことができなかった。しかし、卒後4年目から英語の書籍や
論文を読むようになり、マイクロスコープを導入し、上記のような悩みは大幅に減り、その後も試
行錯誤を続け、現在では石灰化根管へのマネージメントで困ることが無くなった。ほとんどの石
灰化根管を見つけて、根管治療を行えるようになった。また、確率は少ないものの完全に石灰
化している根管も存在するが、どういったケースでそのように判断するかも迷いが無くなった。
長いラーニングカーブを経て感じていることは、石灰化根管の診断と治療は技術的に非常に
難しいが、マネージメント可能であることである。今回は筆者が日常臨床で行っている方法を紹
介し、皆様とディスカッションさせていただきたい。
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日本歯内療法学会（JEＡ）は歯科保存臨床における歯内療法分野に特化した学会で、全国の歯科大学教授や歯内療法に精通し
た開業医が多く所属しています。2024年7月20日・21日に大阪府にて開催される第45回JEA総会学術大会に先立ち、豪華講師
陣を迎えJEA研修会（滋賀）を開催いたします。歯内療法は、歯科治療の礎として歯科の良心が最も問われる分野ではないでしょう
か？この研修会がご自身の想いを遂げる一助となれば幸いです。皆さま方のご参加をお待ちしております。 実行委員長：戸﨑秀樹

お問合わせ先
〒170-0003 東京都豊島区駒込1-43-9 駒込TSビル
（一財）口腔保健協会内　（一社）日本歯内療法学会事務局

E-mail：jea@kokuhoken.or.jp
TEL　：03-3947-8891

日　程 ： 3月17日（日）10：00～13：30（受付9：30～）
会　場 ： コラボしが21 〒520-0806 滋賀県大津市打出浜２‒１

歯科医師　￥5,000
DH/DA/学生/他　￥3,000

受講料 ： JEA会員・非会員問わず【事前登録制】事前登録締切 3月1日（金）

【お車でご来場の方へ】
当日は会場のコラボしが21には駐車できません。
びわ湖ホールの駐車場や打出の森駐車場など、
近隣の有料駐車場をご利用ください。

※参加費の振込確認をもって登録完了といたします。
　また、返金はいたしかねます。
　決済システム利用料はご負担お願いいたします。

上記参加申込フォームより参加申し込みを行ってください。申込手続き後、申込フォーム登録のメールアドレスに
参加費入金の案内が届きますので、案内に従い、期日までにお支払いの手続きをお願いいたします。
※期日までに参加費の振込確認が取れない場合、参加が認められませんので、ご注意ください。

お申し込みは、インターネットから

https://www.kokuhoken.or.jp/form/jea/seminar2024_shiga/
2024年度日本歯内療法学会研修会（滋賀会場）参加申込フォーム

事前登録制のため、当日の参加受付はできません。


